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Consignes Post-Consultation
À conserver précieusement

Suite à votre consultation, voici les consignes importantes à suivre.

Votre traitement

Médicament : ____________________ Dose : ______ Fréquence : ______

Médicament : ____________________ Dose : ______ Fréquence : ______

Médicament : ____________________ Dose : ______ Fréquence : ______

■ Début immédiat ■ Début progressif (voir schéma ci-dessous)

■ Augmentation progressive sur ____ semaines

Examens complémentaires prescrits

■ IRM cérébrale ■ IRM médullaire ■ Scanner

■ EEG ■ EMG ■ Potentiels évoqués

■ Prise de sang (bilan : ____________________)

■ Ponction lombaire

■ Autre : ____________________

Délai : ■ Urgent ■ Sous 1 mois ■ Sous 3 mois

Prochain rendez-vous

Date : __/__/____ Heure : __:__

■ Consultation de suivi ■ Résultats d'examens ■ Injection botox

■ Prendre RDV dans ____ mois

Signes d'alerte — Consultez en urgence si

• Paralysie soudaine d'un membre ou du visage

• Trouble de la parole ou de la vision

• Céphalée brutale et intense (« coup de tonnerre »)

• Perte de connaissance prolongée

• Crise convulsive prolongée (> 5 minutes)

• Fièvre élevée avec raideur de nuque

→ Appelez le 15 (SAMU) immédiatement
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